
Забайкальский край
Муниципальный район «Могойтуйский район» 

униципальное автономное общеобразовательное учреждение 
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0  создании и 01‘)гаиизшши деятельности 
щкольного С11()рт1'1вн{)го клуба

В целях вовлечения обучающихся в занятия физической кущгурой и спорном, 
развития н ноиуляризации школыюг'о спорта.

ШМ4КАЗЫВА10:
1, (..'оздать школьный спортивной клуб.
2. Назначить Дашидоидокову Валентину Раднаевну, учителя физической 

к>лы уры. рл ководи1'сле.м 1.нкол1>ного спор'тивного клуба.
-1. Сформировать рабочую группу по организации деятельности школыюгх) 

спортивного клуба в составе:
Ьат(гжалсапова Долторцырсн Бюльжиии.маевна. заместитель директора;
Датилондоков .Аюша .Анрельевича, преподиватель ОБЖ:
Уржннов (дл1>гим Ба.зь;кипимаевич. тренер но волейболу;
Дондокои Дор'лсо. обучаю[цийся 11 класса; Бальжииимаев Доржо. обучающийся 10
к.аасса; Да)бас1« ( '')лм')г. обучающаяся 9 класса.
4. Назначи ть Дашизюндокову В.Р. руководителе.м грз'ппы по организации 

.леяте.лыюст н школьного спортивнен о к,'|уба.
.У /(ашидоп.-'юковой В,19, руково,;,щтелю грзттпы:
.У I . Ор1ат'Гзова)т. и ировссги с обучающимися. 11сда101а,ми. родителями 

{закопны.ми ^.прслсташтге.чямн) рачы1снителы1ую работу о необходимости со:тчания 
школьного сиортивиот'о клуба, ст'о целях и задачах;

;У2, (.)бсспечит1, координацию и взанмодейстттис между членами рабочей 1РУШ1Ы по 
ор1'анизацшт рабстттлшкольного спортивного клуба.

6, Утвер.'1ить ;юк'лмсн1ы, 011реде.)!яющие деятельность школьнш'о спортивного
клуба:

6. 1. 1 !и.'Ц)жеш)с о школьном спортивном !\Л_у6с М ЛО У «Ушарбайская С 01П». 
Приложение].

6..7, План раоот'ы шко.л|>ного спортив1кч-о клуба МАОУ «Ушарбайская СОИ 1» 
па 2020-2021 учебный гад. Приложение 2.

6,4, П.'итн спорпгтто-.массовых и физк\-л1цурпо-с)10р'1 ив,нь1Х .мероприятий на 2020- 
2021 учсбнь1,й 1 !р)1Л()жс)111С 3.

8: Контроль исполнения 11ри1сазгС&таиИ1Ъд собой.
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Приложение

ПОЛОЖЕНИЕ
о школьном спортивном клубе «Тамир» 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
«Ушарбайская средняя общеобразовательная школа»

1. Общие положения

1.1. Положение о школьном спортивном клубе «Тамир» муниципального
автономного общеобразовательного учреждения «Ушарбайская средняя общеобразовательная 
щкола» (далее Положение) разработано в соответствии с частями 2, 4 статьи 27, пунктами 1, 20 
части 3 статьи 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 года, на приказа Министерства 
образования и науки РФ от 13 сентября 2013 г. № 1065 «Об утверждении порядка
осуществления деятельности школьных спортивных клубов и студенческих спортивных клубов».
1.2. Школьный спортивный клуб «Тамир» -  общественная организация МАОУ «Ущарбайская 
средняя общеобразовательная школа» (далее -  Учреждение), обеспечивающее вовлечение 
обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развитие и популяризацию школьного 
спорта.
1.3. Настоящее Положение определяет цели, задачи, порядок организации и содержание 
деятельности щкольного спортивного клуба.
1.4. В своей деятельности щкольный спортивный клуб «Тамир» руководствуется Конституцией
Российской Федерации, законами Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации», «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», нормативными 
документами Министерства просвещения Российской Федерации и Министерства 
образования и науки Забайкальского края, приказами управления образования
администрации муниципального района «Могойтуйский район», приказами образовательного 
учреждения. Уставом Учреждения, а также настоящим Положением.

2. Цели и задачи деятельности школьного спортивного клуба «Тамир»

Целью деятельности школьного спортивного клуба «Тамир» (далее -  Клуб «Тамир») 
является организация деятельности по вовлечению обучаюшихся в занятия физической культурой 
и спортом, развитие и популяризация школьного спорта.
2.1. Задачи деятельности Клуба «Тамир»:
□ вовлекать обучаюшихся в систематические занятия физической культурой и спортом, 
формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья;
□ организовывать физкультурно-спортивную работу с обучающимися;
□ участвовать в спортивных соревнованиях различного уровня: внутри Учреждения, среди 
образовательных организаций;
□ вести работу по пропаганде здорового образа жизни;
□ оказывать содействие обучающимся, членам спортивных сборных команд Учреждения, в 
создании необходимых условий для эффективной организации образовательного и тренировочного 
процессов;
□ организовывать спортивно-массовую работу с обучающимися, в том числе с обучающимися, 
имеющими отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья;
П обеспечивать консультационное сопровождения педагогов образовательного учреждения, 
реализующих в своей профессиональной деятельности физкультурно-оздоровительном и 
спортивно-массовое направления;
□ соверщенствовать систему обобщения и распространения эффективного педагогического



опыта по организации и проведению физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 
направлений.

3. Порядок организации деятельности школьного спортивного клуба «Тамир»

3.1. Клуб «Тамир» создается, реорганизуется и ликвидируется приказом Учреждения.
3.2. Оперативное управление деятельностью Клуба «Тамир» осуществляет директор Учреждения.
3.3. В целях организации деятельности Клуба «Тамир» приказом директора Учреждения 
определяется руководитель Клуба.
3.4. Клуб «Тамир» может являться базой для организации мероприятий в рамках реализации своих 
функций и направлений деятельности.

4. Основные функции, направления деятельности школьного спортивного клуба
«Тамир», формы работы

4.1. Клуб «Тамир» в соответствии с возложенными на него задачами осуществляет функции 
планирования, организации и проведения физкультурно-оздоровительной и спортивно
массовой работы в Учреждении.
4.2. Клуб «Тамир» осуществляет свою деятельность в соответствии с Уставом щкольного 
спортивного клуба.
4.3. Направления щкольного спортивного клуба:
□ организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий в 
Учреждении, Президентских состязаний, Президентских игр, тестирования в рамках 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и других 
мероприятий по рещению их Оргкомитетов.
□ воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья обучающихся, 
социальной активности обучающихся и педагогических работников
Учреждения, посредством занятий физической культурой и спортом;
□ проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих отклонение в
состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, привлечение их к участию и 
проведению массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных
мероприятий;
□ формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях 
разного уровня;
□ пропаганду в Учреждении основных идей физической культуры, спорта, здорового образа 
жизни;
□ поощрение обучающихся, добивщихся высоких показателей в физической культуре и спорте;
□ информирование обучающихся о проводимых спортивных, физкультурных и оздоровительных 
мероприятиях в Учреждении, других организациях города.
4.4. Основными формами работы клуба «Тамир» являются занятия в секциях, группах и командах, 
комплектующихся с учетом пола, возраста, уровня физической и спортивно-технической подготовки, 
а также состояния здоровья обучающихся.
4.5. Непосредственное проведение занятий в клубе «Тамир» осуществляется педагогическими 
работниками Учреждения.
4.6. Занятия в клубе «Тамир» осуществляются на условиях, определяемых локальными нормативными 
актами Учреждения.
4.7. Участниками клуба «Тамир» могут быть обучающиеся Учреждения, родители (законные 
представители), педагогические работники Учреждения.



5. Права, обязанности и ответственность участников 
школьного спортивного клуба «Тамир»

5.1. Права и обязанности педагогов школьного спортивного клуба определяются трудовым 
законодательством Российской Федерации, Уставом Учреждения, правилами внутреннего 
трудового распорядка Учреждения, должностными инструкциями.
5.2. Обучающиеся имеют право в соответствии со своими способностями, возможностями 
и интересами на выбор секций и групп для занятий, участвовать в физкультурно- 
оздоровительных мероприятиях, спартакиадах, физкультурных праздниках, прочих спортивно
массовых мероприятиях в составе сборной школьного спортивного клуба.
5.3. Обучающиеся, члены клуба, обязаны добросовестно посещать занятия в 
спортивных секциях, кружках, объединениях, а также бережно относиться к спортивному 
оборудованию и имуществу.
5.4. Ответственность за качество выполнения возложенных настоящим Положением на школьный 
спортивный клуб целей, задач, функций, реализацию направлений деятельности, сохранность 
оборудования и спортивного инвентаря, а также за создание условий для эффективной работы 
участников Клуба несет руководитель школьного спортивного клуба.
5.5. Каждый педагог, участник школьного спортивного клуба несет ответетвенноеть за качеетво 
выполнения работ, возложенных на него должностной инструкцией, а также жизнь и здоровье 
обучающихся, сохранность оборудования и спортивного инвентаря.

6. Финансирование деятельности школьного спортивного клуба «Тамир»

6.1. Деятельность школьного спортивного клуба обеспечивается за счет текущего бюджетного 
финансирования Учреждения.
6.2. Допускается привлечение средетв (добровольные пожертвования, взноеы, передаваемые 
материальные ценности от государственных, частных и других организаций, предприятия и 
отдельных физичееких лиц).
6.3. Оплата труда педагогических работников осуществляется в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации.

7. Заключительные положения

7.1. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся Педагогическим советом 
Учреждения и принимаются на его заседании.
7.2. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения директором. Изменения, 
вносимые в Положение, вступают в силу в том же порядке.
7.3. После утверждения Положения или изменений, внесенных в него, текет Положения 
или изменений доводится до сведения педагогического коллектива с использованием 
общедоступных информационных ресурсов.



Приложение 2

Календарный план работы школьного спортивного клуба «Тамир»
на 2020-2021 учебный год

Цель работы ШСК:
Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для вовлечения 

их в систематический процесс физического и спортивного совершенствования.
Задачи:
1. реализации образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно
спортивной направленности;
2. вовлечение учащихея в систематические занятия физической культурой и спортом;
3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по направлениям;
4. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в муниципальных, окружных и 
краевых соревнованиях;
5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической 
культуры и спорта;
6. создание нормативно-правовой базы;
7. комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне».

Направление
деятельности Содержание деятельности Срок Ответственные за 

исполнение
Организационная деятельность

Выбор лидеров 
ШСК

подбор состава ШСК; Август-сентябрь 
2020 г

Зам.дир. по ВР 
Нимаева Н.Ч.

Планирование и 
организация 
деятельности ШСК

- составление и утверждение 
планов работы ШСК на 
2020-2021 уч. год (план 
работы ШСК, план 
спортивно массовых 
мероприятий); 
составление расписания 
работы ШСК (общее 
расписание, индивидуальное 
расписание педагогов и 
специалистов 
ШСК);

Август-сентябрь 
2020 г

Зам.дир. по ВР Нимаева 
Н.Ч. руководитель ШСК 
Дашидондокова В.Р.

Создание Совета 
клуба

- разъяснительная работа с 
ученическими коллективами 
школы, коллективами 
спортивных секций;

Август-сентябрь 
2020 г

Руководитель ШСК 
Дашидондокова В.Р., 
педагоги Уржинов С.Б., 
Мэдэгэй А.Б., Юндунов 
А.Д.________________



Методическая деятельность
Разработка, 
согласование 
программ 
дополнительного 
образования детей 
физкультурно
спортивной 
направленности

- анализ имеющихся 
программ ДО;
- выявление круга интересов 
учащихся ОУ;
- написание программ ДО.

В течение года

Руководитель ШСК 
Дашидондокова В.Р., 
педагоги Уржинов С.Б., 
Мэдэгэй А.Б.,
Юндунов А.Д.

Проведение 
методических 
мероприятий с 
целью обмена 
опытом

- участие в методических 
объединениях педагогов ДО 
(на уровне района);
- участие в семинарах, 
круглых столах и других 
формах обмена опытом.

В течение 
учебного года по 
плану, по 
индивидуальном 
у плану

Руководитель ШСК, 
педагоги Уржинов С.Б., 
Мэдэгэй А.Б.,
Юндунов А.Д.

Участие в конкурсах 
разного уровня - 
районных, краевых

- поиск интересных 
вариантов конкурсной 
деятельности;
- подготовка к
соревнованиям, состязаниям;
- непосредственное учаетие в 
соревнованиях;
- подведение итогов.

В течение 
учебного года по 
плану и
годовому плану 
0 0

Зам.дир. по ВР Нимаева 
Н.Ч., Руководитель 
ШСК Дашидондокова
B. Р., педагоги Уржинов
C. Б.,
Мэдэгэй А.Б.,
Юндунов А.Д.

Связь с
социальными
партнерами

Участие в спортивных 
соревнованиях сельского 
поселения

В течение 
учебного года

Зам.дир. по ВР Нимаева 
Н.Ч., Руководитель 
ШСК Дашидондокова 
В.Р.

Связь со школами 
района

- обмен информацией с 
другими 0 0 , работающих в 
рамках физкультурно
спортивной направленности;
- проведение совместных 
мероприятий.

В течение 
учебного года

Зам.дир. по ВР Нимаева 
Н.Ч., Руководитель 
ШСК Дашидондокова
B. Р., педагоги Уржинов
C. Б.,
Мэдэгэй А.Б.,
Юндунов А.Д.

Осуществление 
контроля над 
работой ШСК

Проверка документации В течение 
учебного года

Зам.дир. по ВР Нимаева 
Н.Ч.

Контроль ведения
отчетной
документации
специалистами,
работающими в
ШСК

- проверка планов 
специалистов;
- проверка ведения журналов 
педагогами

В течение 
учебного года по 
плану контроля

Руководитель ШСК 
Дашидондокова В.Р.

Формирование 
списков учащихся 
допущенные к сдаче

- формирование списков
- издание приказа по сдаче 
норм ГТО

сентябрь Руководитель ШСК 
Дашидондокова В.Р.,



норм ГТО мед.работник Пурбуева 
Ж.Ш.

Обновление 
информационного 
стенд по ВФСК ГТО

- информирование всех 
участников
образовательного процесса о 
мероприятиях по ВФСК 
«Готов к труду и обороне» 
(ГТО)

ноябрь Руководитель ШСК 
Дашидондокова В.Р.

Обновление на
сайте школы
специального
раздела,
содержагций
информацию ВФСК
ГТО

-нормативные документы 
-положение о ВФСК ГТО 
-материалы, отражающие 
ход сдачи нормативов, 
рекорды, разрядные нормы 
по видам спорта, таблицы 
оценки результатов 
соревнований, 
фотоматериалы.

сентябрь Зам.дир по ВР Нимаева 
Н.Ч., отв. за сайт 
Юндунов А.Д.

Подготовить
рабочую
документацию по 
фиксированию 
результатов сдачи 
нормативов ГТО

- протоколы физической 
подготовленности,
- учебные нормативы по 
усвоению навыков, умений 
развитию двигательных 
качеств,
- результаты (мониторинг)

В течение года Руководитель ШСК, 
педагоги Уржинов С.Б., 
Мэдэгэй А.Б.,
Юндунов А.Д.



Приложение 3

План спортивно-массовых и физкультурно-спортивных мероприятий
на 2020-2021 учебный год.

Мероприятия Классы Сроки
Ответственный за 

проведение
1 четверть

1. Месячник БДЦ 1-11 сентябрь Зам. по ВР
2. Физкультурно-спортивное мероприятие 1-11 03.09.2020 Учителя физ-ры.

«День здоровья»
3. Соблюдение гигиенических норм и требований 1-11 Классные

к организации и объему учебной и внеучебной сентябрь руководители
нагрузки учащихся.

4. Легкоатлетический кросс «Золотая осень» 5-11 25.09.2020 Уржинов С.Б.
5. Мастер-класс по стрельбе из лука 1-11 30.09.2020 Учителя физ-ры,

(национальный вид) с приглашением Классные
выпускника нашей школы Баясхаланов Даши, руководители,
многократного чемпиона села, района, округа ответственный по
по стрельбе из лука. фед.гранту

Цыренжапова Ц.Ц
6. Мониторинг здоровья и физического развития 1-11 сентябрь Классные руководители

обучающихся
7. Диагностика и мониторинг состояния здоровья 1-11 сентябрь Уржинов С.Б.

учащихся Уржинов С.Б.
8. Профилактические прививки против гриппа по 1-11 Зам.ВР Нимаева

возрасту учащихся сентябрь Н.Ч.,
Учителя физ-ры.

9. Внутришкольные соревнования по футболу 5-11 Классные
08.10.20 руководители.

10. Мастер-класс по олимпийскому виду спорта с 1-11 ответственный по
приглашением выпускника нашей школы. 06.10.20 фед.гранту
мастера спорта по стрельбе из лука. Цыренжапова Ц.Ц
залуженного тренера РФ Доржиев Б.Ж.

Уржинов С.Б.
Педагог-психолог Бадаева

11. ГТО -  в жизнь 1-11 А.Д.
12. Диагностика удовлетворённости обучающихся 1-11 октябрь

качеством работы школьной столовой 12-16
___ ('анкетирование')________________

2 четверть

1. Настольный теннис (сборная школы) 5-11 ноябрь Юндунов А.Д.
соревнования на первенство района 5-11 ноябрь

2. Районные соревнования по волейболу 5-11 декабрь Уржинов С.Б.
3. Внутришкольные соревнования по баскетболу 5-11 ноябрь Дашидондокова В.Р.
4. Внутришкольные соревнования по волейболу Дашидондоков А.А.
5. «Веселые старты» 1-4 ноябрь Уржинов С.Б.
6. Диагностика удовлетворённости обучающихся 1-11 7-11 декабря Педагог-психолог
качеством работы школьной столовой Бадаева А.Д.
(анкетирование)



3 четверть
1. Декада спорта и здоровья 1-11 январь Учитель физ-ры
2. Внутришкольные соревнования по пионерболу 1-11 январь
3. Всемирный день снега 2021 1-11 19.01.2021 Кл. руководители
4. Спортивная игра «Зимушка» 1-11 февраль
5. Лыжня России 8-11 февраль Дащидондокова В.Р.
6. Внутришкольные соревнования по волейболу 5-11 март Уржинов С.Б.
7. Лыжные гонки на первенство района 8-11 март Дащидондокова В.Р.
8. Районные соревнования по волейболу 9-11 март
9. Диагностика удовлетворённости 
обучающихся качеством работы школьной

1-11 март
Уржинов С.Б.

столовой (анкетирование) Педагог-психолог 
Бадаева А.Д.

4 четверть
1. Всемирный день здоровья 1-11 7.04.2020 Классные

руководители
2. Внутришкольные президентские соревнования 5-8 апрель

■
Учителя3. Внутришкольная легкоатлетическая эстафета

4. Легкоатлетическая эстафета, посвящённая Дню 
Победы

2-11
5-11

апрель
май

физкультуры 
Дашидондокова 
В.Р., Уржинов

5. Подготовка к к районному конкурсу по 5-11 май
С.Ь.
У читель ОБЖмаршировке, посвященный ко Дню Победы Мэдэгэй А. Б.

б.Мониторинг здоровья и физического развития 1-11 май Педагог-психологобучающихся Бадаева А.Д.
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